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Musze przyznaé, ze nigdy nie ogladalem Requiemu dla shu Aronofsky'ego.
Zdecydowanie powinienem nadrobi¢ ten seans, a zagtebiajac sie w recenzje filmu
dowiedziatem sie, ze ogladanie go przypomina troche przezycie i uchwycenie bad
tripu - to bardzo adekwatny opis réwniez dla spektaklu, ktorego baze tworzy miedzy
innymi ten film.

Spektakl ,,Requiem dla snéw" odbyt swojg premiere 8 czerwca 2024 roku w Teatrze
Barakah. Jego rezyserem jest Michat Nowicki, a scenariusz i dramaturgia zostaty
stworzone przez Aniele Ptudowska. Film kojarzacy sie z tytutem to tylko jedna z wielu
inspiracji spektaklu, ktérych tematyka dotyka grupy emocji powigzanych z
uzaleznieniem.

Kontynuujgc mysl o bad tripie — spektakl i sama dramaturgia jest ciezka, rozwlekajgca
sie i przygniatajgca. Przerywajg jg bardziej intensywne, emocjonujgce sceny.
Odniostem wrazenie, ze sama struktura spektaklu symuluje zazycie jakiej$ substancji.
Powazne sceny dobijajg i przymulajg, aby potem przerwac je nagtg sceng ekstazy.
Zmiana watkow dezorientuje, nagte dzwieki przerywajg koncentracje. Spektakl
opowiada o osobach uzaleznionych i wykorzystanych przez przemyst narkotykowy, jak
rowniez medyczny. Historia skupia sie wokot jednej rodziny, chociaz wystepuja
rowniez postaci poboczne.

Spektakl stawia naprzeciw siebie rézne perspektywy niezdrowej relacji z
substancjami. Jedng z gtéwnych postaci jest Matka (Monika Kufel), ktéra zmaga sie z
drapiezng naturg medycyny estetycznej. Obnazona jest natura meskiego spojrzenia,
gteboko zakorzenionego w kulturze — bohaterka wychodzi z zatozenia, ze operacje
potrzebne sg do jej wlasnej samoakceptacji, a to, jak sie okazuje, niekoniecznie
pokrywa sie z prawda. Skomercjalizowane zdrowie i piekno atakuje z kazdej strony, a
celem branzy jest wyeliminowanie kobiet, ktorych istnienie nie zaspakaja meskiego
spojrzenia i sprzeciwia sie fatszywej wiecznej mtodosci. Jej syn (Marek Puchowski)
mierzy sie z uzaleznieniem od narkotykéw - ta forma tgczy sie z hegemoniczng
meskoscig, brakiem mozliwosci okazywania wtasnych stabosci, bycie pod wptywem
popycha go do wyzywania sie na innych, a naraz jest ucieczkg od wtasnej traumy i
problemow.
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Sztuka odwaznie zestawia ze sobg te dwa problemy, chociaz jeden z nich jest o wiele
bardziej spotecznie akceptowany od drugiego. Partnerka mezczyzny (Aniela
Ptludowska) taczy catos¢, réwniez reprezentujgc uzaleznienie od narkotykéw. Jej
perspektywa rozni sie od tej obranej przez jej partnera, a sama zmaga sie z problemami
dotyczacymi zdrowia psychicznego. To wszystko sktada sie w spojng refleksje
dotyczgaca nie tylko uzaleznienia jako samego w sobie, ale réwniez tego, w jaki sposob
dialoguje ono z rolami ptciowymi, w jak rézny sposdéb moze sie ono objawiac.

Fantastyczna obsada spektaklu przedstawia trudne i zawite problemy w niebanalny
sposdb, postaci przedstawione sg autentyczne, a samo uzaleznienie nie jest
elementem definiujgcym je jako catos¢. W role kolejnej postaci uzaleznionej, kolegi
wspomnianego bohatera, wcielit sie Dawid Tas - przyjazn tej dwojki eksponuje
zazytos¢ w manosferze, jej paradoksy i problemy. Oprécz wyzej wymienionych warto
rowniez zwrdoci¢c uwage na role Michata Kosciuka — aktor wciela sie w postac
terapeuty, lekarza, ktéra ukazuje jak bardzo zawodzacy potrafi byé system, oraz w jaki
sposoéb wzgledna pomoc zdolna jest do pogtebienia uzaleznien.

W role jego pomocnikéw, ktorzy chodzg za nim jak cien wcielili sie Martyna Dylag i
Kacper Kujawa. Muzyka grana na zywo przez Piotra Korzeniaka i Pawta Stusa rowniez
wpisuje sie w przezycie bad tripu — jest klimatyczna, zaskakujgca, niepokojgca i
zmienna. Scenografia stworzona przez Monike Kufel i Adama Hanuszkiewicza
eksponuje kafelki nascienne teatru, na ktére naklejone sg tekturowe opakowania po
jajkach. Rzucany na nie obraz sprawia, ze $ciany sceny wygladajg jakby w czasie
rzeczywistym gnity i ulegaty zniszczeniu, co dobrze dialoguje z samg fabutg spektaklu.

"Requiem dla snéw" to spektakl przezycie — dziata na zasadzie afektu, sama
atmosfera, muzyka i wizualnos¢ wzbudzajg wiele uczu¢. Dtuzsze sceny monologéw
dzieki tej oprawie zyskujg kolejny wymiar. Sama sztuka porusza znane tematy w
sposob nietypowy i niekonwencjonalny — przesuwa granice w ,ustalonej" definicji
uzaleznienia, stawia widza przed zagadnieniem na temat tego, czy te dwie formy
wiasciwie az tak bardzo sie od siebie roznig. Spektakl jest prosty i dosadny w
przekazie, ale cata reszta wpisuje go w skale surrealizmu i abstrakcji. To bardzo
ujmujaca historia, ktéra zdolna jest do poruszenia widza na wiele sposobow.



